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Nuestro Gobierno de Reconciliacion y Unidad
Nacional desde el Modelo de Persona, Familia y
Comunidad restituye los derechos de las ninas,
niNnos, adolescentes, jovenes, mujeres y adultos
mayores, reconociendo que la familia es el
primer espacio de proteccion y sequridad.

Nos debemos un trato digno, respetuoso entre
todos, entre cada uno, en el hogar, en la
familia, construyendo, conciencia de carifio,
conciencia de convivencia armoniosa.




La Familia es responsable
de amar, cuidar y proteger
|3 vida de todas las personas
que la integran, tratandonos

de forma respetuosa,
reconociéndonos importantes
y complementarios para
nuestro desarrollo y
prosperidad.
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Si Nno somos capaces de convivir en
respeto desde el hogar, desde la familia,
desde |a comunidad, no seriamos
capaces de asequrar estos nuevos
tiempos de estabilidad y prosperidad,
porque, la base de la paz es la convivencia
respetuosa, digna, armoniosa, en el
hogar, en la familia, en la comunidad.
Ahi estan las bases del cambio, ahi estan
las piedras fundacionales del cambio que
tenemos que ir generando en cada una
de nosotros, y en nuestras familias, en
nuestra comunidad, en todo el pais. 9§

Cra. Rosario Murillo

Vice Presidenta de Nicaragua
07 de Octubre del 2016




PARA'NUESTRAS

FAMILIAS?

2 Relacionandonos con carifo,
3Mmor, respeto, valores
cristianos y solidarios, también
cuando no existe la violencia
entre los miembros de Ia
familia.

N Fomentando @ el amor,la
confianza, el crecimiento emocional
y espiritual, procurando el
entendimiento y Ila buena
comunicacion con sinceridad
y honestidad.




N Promoviendo relaciones de
igualdad y responsabilidad entre
rnuieres y hombres para tomar
juntos y juntas Ilas mejores
decisiones para la familia.

DEstableciendo relaciones armoniosas,
afectivas y de respeto entre
vecinos de nuestra comunidad.

DPracticando la convivencia
armoniosa a traveés de habitos de
cortesia como: decir gracias, por
favor y pedir disculpas.

DEscuchando atentamente
expresando nuestros qustos,
opiniones o pensamientos, sin
temor a ser juzgados en respeto a
los suenos y aspiraciones de cada
miembro de la familia sin
importar su edad.
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~Evitando utilizar ﬁalabras o  DEnsenando o nuestras nifias,

frases ofensivas y humillantes NOL al n?jgdggcfgtgisd % h%%g
hacia nuestras nifas vy .

algo en contra de su voluntad y

ninos, adolescentes, jovenes, de las normas de convivencia
ngellé?: abuelitas y familiar, cuando alquien le pide
abuelitos. quardar secretos, o le da abrazos

O palmadas en lugares de su
cuerpo que les incomodan.




PROMOVAMOS

W VALORES
3 én nuestra
/

A [ n /,

LA RESPONSABILIDAD

PRACTIQUEMOS
INDIVIDUAL Y COLECTIVA




Es deber de cada miembro de Ila
icInlliElpromover y practicar el
valores y la crianza con ternura,
para que ninNas y NiNos sean mMas
felices, sequros, creativos y con

capacidad de relacionarse con
otros con respeto y tolerancia.

El desarrollo de valores en
nuestras hijas e hIHOS fortalece
la confianza de ellos o ellas

con sus padres y madres,
aprendiendo a
armonia, unidad, amor y
solidaridad.



A padres y madres nos corresponde
ensenarles a nuestras ninas y ninos

los siguientes valores:

RESPETO Y TOLERANCIA: Cuando
aceptamos a la otra persona con sus

virtudes y defectos.

se sustenta la confianza y Ia buena

HONESTIDAD: Es el pilar en el que
comunicacion.

para ayudar 3 los demas sin esperar

SOLIDARIDAD: Es la disposicion
nada 3 cambio.

CORTESIA: Cuando _mostramos
buenos modales en la familia y en
la. comunidad, desde nuestras
relaciones con los demas.

PR\

RESPONSABILIDAD:
Cumplir con los compromisos
adquiridos _y asumir las
consecuencias de los actos
que realizamos.




PARA PREVENIR
LA VIOLENCIA EN

LA FAMILIA

2\ Platicar con nuestras nifias y nifos,
respondiendo siempre con palabras claras,
correctas y con paciencia @ sus constantes
preguntas. Motivandoles a que pregunten
Mmas.

2> Respetar 3 las abuelas, abuelos, mama,
papa, tias y tios, y todos los integrantes
de la familia.

2> Promover ambientes de paz y armonia
para la convivencia y la relacion familiar, sin
gritos, golpes y ofensas.

= Expresar siempre afecto y carifio a tu
foamilia, con gestos y palabras positivas y
llenas de amor.




" Vivimos, reafirmamos
B defendemos nuestr av

IGNIDAD HUMANA'!

Desde nuestro Modelo con principios
cristianos, valores socialistas y practicas
solidarias, Vivimos nuestra
dignidad humana cuando nNoS
respetamos, nos valoramos, nos
aceptamos, reconocemos nuestros
talentos, capacidades y aspiraciones
procurando nuestro bienestar
personal, familiar y comunitario,
limitando y denunciando cualquier
comportamiento o conducta que
nos cause dano.



Respetamos la dignidad
humana de 1los nihnas, NS BEEMAS (e
ninos y adolescentes para atencion y acompaniamiento

cuando:

gue nos permita proteger y

Los reconocemos COmMOo sdienser 3 VIER S
personas con derechos, que situaciones de violencia.

son garantizados desde’ |a
responsabilidad compartida
entre la familia, comunidad
y |as instituciones.

Escuchamos,  atendemos
aCOMPaNamOos con responsabilidad
SUS ideas, necesidades, Yy
preocupaciones.

Garantizamos su integridad
y dlgnldad desde la educacion
para revenuon de Ia
V|olenC|a |ca psicologica y
sexual, rea firmando~ sU
derecho a vivir con amor,
respeto y sequridad.
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¢COMO EVITAR QU

NINAS, NINOS Y ADOLESC S
SEAN ABUSADOS SEXUALMENTE?

HABLEMOS DEL
ABUSO SEXUAL

Es una de las formas mas graves
de violencia contra las ninas,
ninos y adolescentes. Es una
agresion sexual basada en las
relaciones de confianza de una
persona adulta hacia una nina,
nino o adolescente.

La persona agresora consigue su
objetivo haciendo uso de engano,
romesa, chantaje y hasta de Ia
uerza fisica.
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La mayoria de los abusadores son A
personas de confianza, familiares,
amistades, personas cercanas, que se

valen de esa confianza para cometer el

abuso sexual. ]

—
"N EL ABUSO SEXUAL INCLUYE:

»Seduccion verbal o palabras » Espiar a Ias nifas, ninos,
obscenas. adolescentes y jovenes

mientras  duermen, se
visten, bafan y realizan
sus necesidades.

»Mostrar sus genitales o masturbarse
frente & nifas, niAos vy

adolescentes. .
» Tomarle fotos o videos,

»Tocar las partes intimas del exhibiendo poca ropa o

CUErpo, Caricias y manoseos o pagirggssgncvtfgrrlgg daesgﬁgcs)
Intentar penetracion vaginal o y

anal personas o  ensefarles
' ﬁ pornografia.




@E! abuso sexual se da mayoritariamente en
las nifias, sin embargo, también se da
contra nifos y adolescentes. Por tanto,
debemos de proteger por igual a nuestras
hijas e hijos.

@ Generalmente una nifRa o nifo le da miedo
contar lo que esta pasando, pero comienza
3@ mostrar alguna conducta y actitudes
diferentes a su forma de comportarse
habitualmente. Las familias deben brindar
confianza a sus hijas e hijos para que
cuenten lo que les estad sucediendo.

@ Lss familias deben de mantener una actitud
de cuido y vigilancia a sus hijas e hijos
dentro y fuera de casa, para prevenir los
peligros a los que puedan estar expuestos.
Se debe estar alerta ante estos riesqos.




Tengamos| en gﬁenta
. estasl senales

E

a 6

S

n la primera infancia (de O
.6 afhos) se identifican las
iguientes sefiales:

Ansiedad, pesadillas, miedo constante sin motivo
aparente, se muestran distraido o distraida.

Aislamiento, no participa de las actividades con las
otras . nifas o niflos muestra Comportamientos
agresivos, descontrol o demasiada pasividad.
Conducta sexual inapropiada para su edad.

Puede llegar a orinarse o defecarse en su ropa, a
pesar de haber superado esta etapa.

Miedo de estar cerca de una persona en especial, o
excesiva sumision frente a un adulto o adulta.
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De_7 a 12 afios se

identifican

las siguientes sefiales:

Ansiedad, pesadillas, miedo
constante sin motivo aparente,
ierden interés de compartir con su
amilia y amigos.

Falta reqularmente a clases,
presenta bajas calificaciones vy
dificultad en las relaciones con sus
companeras Yy companeros de
clases.

Miedo de estar cerca de una
persona en especial o excesiva
sumision frente a8 un adulto o
adulta.
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En Adolescentes (de_13 a 18 afios)

identific
las siguientes senales:

Tristeza marcada, retraimiento, llanto
repentino sin motivo aparente, se

sienten enfermas y enfermos

Inasistencia o fuga constante de la
escuela, posibilidad de involucrarse

en actos ilegales en la escuela o
fuera de ella.

Posible uso de sustancias y conductas

autodestructivas que ~ provoquen

perdida de amor a la vida.

Portan dinero, regalos, celulares que
se desconoce el origen.

18




Aseguremos que nuestras hijas e
hijos sepan decir NO! si alguien
intenta tocarlos de una manera
que los haga sentir incomodos.

Ensefiemos que hay secretos que
no deben quardar, si les hacen
algo que no les qusta deben
contarselo a alguien de confianza.

Apoyemos a nuestras hijas e hijos
3 gue expresen sus sentimientos y
3

iferenciar |as relaciones sanas y o
respetuosas de las insanas Yy
abusivas.
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Mantengamos mayor comunicacion
afectiva y abierta con nuestras hijas
e hijos, para darnos cuenta de las
sefales de alerta temprana.

Estemos alerta en nuestro barrio o
comunidad cuando veamos 3 NniNas

ninos solos en zonas de riesqo,
lamar a las autoridades para que
atiendan el caso

Ensenemos a nuestras ninas y ninos
un numero de teléfono al que
Puedan llamar en caso de que
lequen a perderse.

Madre y padre deben observar y
analizar las formas en que sus hijos
e hijos se relacionan con amigos,
vecinos o familiares cercanos para
prevenir a tiempo situaciones de
riesqgo.




2 Compartir momentos bonitos en
familia, como los alimentos,
cumpleanios Yy las fiestas familiares,
tradicionales y religiosas.

2 Jugar con nuestras hijas e hijos,
teniendo espacios de recreacion con
el resto de la familia.

D Velar siempre por la sequridad,
salud, educacion y la convivencia
familiar.

2 Creer en nuestras hijas e hijos y
estar olertas ante cambios de
comportamientos.

D Dar aviso inmedistamente a las
autoridades si se observan una
situacion extrafa en tu comunidad.




PARA EVITAR EL PELIGRO
RECOMENDEMOS A NUESTRAS

- Hacer uso responsable de las redes
sociales.

“NNo aceptar regslos ni favores de
desconocidos

“NNo dejerse influenciar  por otras
personas para realizar actividades que
afecten su integridad

-SQue siempre comuniquen 3 papa y 3
mama toda situacion que les afecte
emocionalmente

N Nunca permitic  que  alguien les
inrrespeten o maltraten

b -SRespetar 3 todas las personas, pero por
encima de todo, respetarse a sl mismo

22



VAPRACTICA
DE DERECHOS pesp
LA CONVIVENCIA

ey

Lo familis es de gran importancia para el
desarrollo y crecimiento de las nifias y los ninos,
es el primer espacio donde aprenden 3
relacionarse.

Tomando como base que la familia es el nucleo
fundamental de la sociedad, el Gobierno de
Reconciliacion y Unidad Nacional promueve
una convivencia familisar basada en Ia
proteccion, confianza, respeto, tolerancia,
comunicacion afectiva, fundamentadas en
relaciones de  equidad e iqualdad entre sus
integrantes que garanticen hogares sequros y
3MOrosos.



Desterrar de nuestro corazon, nuestra mente y
nuestra conducta toda forma de inrespeto,
asumiendo un compromiso de conciencia personal
de cambio que fortalezca la paz personal y la
sastifaccion de convivir en familia y comunidad en
armonia, respeto y tolerancia.



En las familias debemos implementar buenas practicas que
fortalezcan la convivencia y armonia como:

= Educar con modelos de crianza basados en el amor y la ternure

2 Todas y todos en nuestra familia tenemos derechos, deberes
responsabilidades y podemos aportar segun nuestro edad,
conocimientos, capacidades y habilidades.

D Participar como padres y madres en la crianza, crecimiento y
educacion de la nifa y el nifio para el desarrollo pleno de sus
habilidades y capacidades

D Escuchar siempre con atencion estableciendo normas de
convivencia mediante el didlogo

D Reconocer las cualidades para fortalecer la autoestima y Ia
confianza

UNA BUENA CONVIVENCIA FAMILIAR
GENERA ARMONIA' Y PAZ EN LA PERSONA,
LA FAMILIA'Y LA COMUNIDAD.




PROGRAMAS Y SERVICIOS
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NI M W DIVIF NI - traves de las Consejerias de las Comunidades

Educativas (CCE), promueve y fortalece los valores del ser humano para el desarrollo
pleno e integral de ninas, nifios, adolescentes, jovenes, docentes, padres, madres de
familia y tutores.

MINTSIRS (o ] W W TN I IMV:N brinda atencion y acompafamiento a las familias a

través de los servicios de restitucion de derechos y fortalecimiento de valores, como:

-f§Consejer|'a familiar, brinda orientacion a la familia para fortalecer relaciones de
convivencia y prevencion de la violencia.

-3 Escuela de Valores para Madres, Padres y Tutores, fortalece practicas basadas en valores
para mejorar la crianza de hijas e hijos, y las relaciones familiares y comunitarias.

-f§EscueIa de Valores para Adolescentes, espacio socioeducativo para compartir y
acompanar a los adolescentes sobre el proceso de su desarrollo fisico, emocional y
habilidades para la vida.

&Conciliaciones Administrativas, contribuye a la resolucion pacifica de conflictos sobre
temas de pension alimenticia, relacion padre-madre-hijo, y cuido y crianza.




-

D Atencion Psicologica Especializada para el manejo de los traumas por duelo, pérdida de
amor 3 la vida y violencia sexual.

D Atencion y asistencia legal para la aplicacion del Convenio sobre Cobro Internacional de
Alimentos para los Nifos y Otros Miembros de la Familia y el Convenio sobre los
Aspectos Civiles de las Sustracciones Internacionales de Menores.

D Centro de Informaciéon y Orientacion (ClO-Linea 133), servicio telefénico gratuito 24
horas los 7 dias de la semana.

LA PROCURADURIA PARA LA DEFENSA DE LOS DERECHOS HUMANOS
brinda orientacion y acompanamiento a las familias en promocion del ejercicio pleno de
todos sus derechos en coordinacion con las Instituciones del Estado.

(@0] YNV W ([WN) 52y stiende con personal capacitado y especializado en

la investigacion para brindar acceso oportuno a la justicia y acompafiamiento en
coordinacion con las demas instituciones.

D]y Mg cle]n] @RI U]n][@V:\M 5 traves de los Juzgados Especializados de Familia,

Defensoria Publica, la Direccion de Resolucion Alterna de Conflictos, se garantiza la
asistencia juridica y proteccion de derechos en temas de familia.

LA PROCURADURIA GENERAL DE LA REPUBLICA EhEENGCS:hIGC s o aiRel

Estado, cuenta con la Procuraduria de la Familia para representar y garantizar los
derechos.
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> Lineas telefonicas Gratuitas:

- 118 de Ia Policia Nacional para
denunciar.

(¢ 133 del Ministerio de Ia
Familia para recibir orientacion y
acompanamiento.

G 22641519 y 22643244 de
|la Procuraduria para la Defensa
de los Derechos Humanos, para
recibir orientacion y
acompanamiento.




TENEMOS QUE UNIRNOS
TODAS LAS FAMILIAS
nicaraguenses, para_en

un nuevo Capitulo,
EN UNA NUEVA ETAPADE

ESTA REVOLUCION, DE ‘
esta Revolucidn de _la
Reconciliacidn, del N
ENTENDIMIENTO Y DE LA PAZ |
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